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关
于举办 2018年江西师范大学心理文化节系列

活动的通知

一、活动背景

为了进一步加强我校的心理健康教育工作，推进学生心理素

质的全面提升，为此我院将联合文旅学院、美术学院、《心理咨

询报》编辑部开展心理主题摄影大赛、心理教育中心 Logo设计

大赛及经典心理电影展播等心理文化节系列活动。

二、活动目的

通过此次心理文化节系列活动，使同学们能够更加关注心

理健康，从而达到心理健康教育的目的。

三、心理文化节系列活动流程

（一）心理主题摄影大赛

1．活动主题

魅力校园，幸福瞬间

2．承办单位

文旅学院

3．活动时间



2018年 4月 9日—4月 20日

4．活动内容

通过摄影镜头捕捉同学们大学生生活中的点滴，感受大学生

活的多姿多彩，记录展现大学生活的幸福瞬间，传递校园正能量。

5．参赛要求

（1）比赛面向全校学生。参赛作品要求内容真实、格调积极

向上；

（2）参赛作品必须围绕比赛主题；

（3）参赛作品必须为参赛者本人原创，可用任意拍摄工具，

黑白、彩色不限，如有剽窃他人作品进行参赛直接取消参赛资格；

（4）参赛作品可以通过软件在不改变作品原貌的前提下，做

必要的后期处理，但不可使用合成等手法改变作品；

（5）参赛者必须保留数码照片拍摄信息（EXIF），否则视为

无效作品；

（6）提交的参赛作品需有题目，并附不少于 100字的文字说

明；

（7）参赛作品需在 4月 18日 17：00前提交至免费师范生院

心理协会学干李雄飞（邮箱 783318550@qq.com）处；

（8）所提交作品文件命名方式为：摄影大赛投稿+学院+班

级+姓名+学号+作品名（注：选手所提交作品压缩成压缩包，其

中包括一个单独的文字说明 word文档及所参赛照片）

6．活动奖项

根据评选标准评选出一、二、三等奖并颁发获奖证书。



（二）心理教育中心 Logo设计大赛

1．活动对象

江西师范大学在校学生。可个人参赛，也可团队参赛。

2．承办单位

美术学院

3．征集时间

2018年 4月 9日—5月 15日

4．作品要求

（1）设计要求

创意新颖独特，寓意深刻独到。要体现“江西师范大学”、

“心理教育中心”、“心理健康”等元素特点，具有较强的艺术感、

吸引力和识别性，简明、形象、易记。

（2）格式要求

投稿作品以电子稿（JPG格式）形式提交，分辨率为 300dpi

以上，能够保证喷绘和印刷要求。高精度设计原图（如 AI、CDR、

PSD、PNG等格式）先以图片形式投稿，获奖后需发送原文件。

（3）其他要求

设计方案必须为原创设计，未侵犯他人著作权。如因涉及抄

袭、侵权等行为产生的一切责任均由投稿者承担。

被采用的获奖作品其知识产权，包括著作权、使用权和发布

权等，归江西师范大学心理教育中心所有，江西师范大学心理教

育中心有权对设计作品进行修改、组合和应用，设计者不得在其

他任何地方使用该设计作品。



（4）投稿方式

5 月 13日前，投稿者提交作品电子稿至免费师范生院心理

协会学干李雄飞（邮箱 783318550@qq.com）处，以作者姓名+

学院+联系方式作为命名格式命名。

5．奖项设置

江西师范大学心理教育中心将邀请相关专家对设计作品进

行评审，评选出一等奖、二等奖、三等奖，颁发表彰证书。

（三）心理电影展播

1．活动主题

与心相约，感悟经典

2．承办单位

《心理咨询报》编辑部

3．时间安排

2018年 4月 9日—5月 25日

4．影片安排

4月 9 日 《吮拇指的人》

4月 16日 《心灵捕手》

4月 23日 《爱德华大夫》

4月 30日 《疯狂原始人》

5月 7 日 《浮生一日》

5月 14日 《火柴人》

5月 21日 《寻梦环游记》



自 4月 9日起，每周一在江西师范大学心灵驿站公众号平台

（微信号：jxsdxlyz）进行推送共 7部心理主题电影，并从心理

学角度解读赏析。

共青团免费师范生院委员会

免费师范生院心理协会

2018年 4月 8日
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