
“走进太阳村·关爱困境留守儿童”师

德体验课实践教学实施方案

习近平总书记在党的十九大报告中指出要提高保障和民生水平，加

强和创新社会治理。保障和改善民生要抓住人民最关心最直接最现实的

利益问题，要加强社会保障体系建设。完善社会救助，社会福利、慈善

事业、优抚安置等制度，健全农村留守儿童和妇女服务体系。社会困境

儿童的生活教育等越来越受到社会的关注，江西师范大学免费师范生院

开展免费师范生师德体验课，让我们未来的人民教师走进社会困境留守

儿童，给予其必要的救助，也希望能够引起全社会对他们的关注与帮助，

与此同时也增强我们免费师范生的社会责任感。

一、课程主题

关爱困境留守儿童，践行教师品德

三、课程目的

加强对社会困境留守儿童的关注与帮助，真正了解其生存生活状况

以及相应的需求。从生活，教育，心理等方面给予其针对性的帮助，改

善其生存生活状况；增加社会对其关注与帮助；增强免费师范生的社会

责任感与道德素质。

四、有关人员

选课学生：“关爱社会困境留守儿童”师德体验班全体同学。

指导教师：周其国，李志梅。

五、实施时间、地点

2018 年 3-6 月，都昌县太阳村鄱阳湖儿童救助中心。

六、实践内容

根据太阳村的实际情况以及太阳村儿童的心理特点和教育需求，我

们安排了一系列活动和课程。首先，将免费师范生与太阳村儿童进行“结

对子”活动，让双方建立长期紧密的一对一的联系。其次，课程安排分



为学科辅导和特色课程。学科辅导课程主要辅导学生完成学校遗留的课

程作业，以及适当安排学业提高的辅导课程。特色课设有英语电影、英

语口语、英语读书会、硬笔书法、国学讲堂、汉语读书会、趣味数学、

体育游戏、化学实验课程。最后一周成果汇报，展示学生的学业进展和

文艺表演。课程内容安排详见附件 1。课程人员安排表见附件 2。

附件 1、课程内容安排

略。

附件 2：课程人员安排表

第一周（3.24-3.25） 李蒙 欧阳晖环 熊佳俐 王林

周六 周日

8:00-9:00 开场仪式 英语口语

欧阳晖环

9:00-11:00 英语

六年级

欧阳晖环

语文

七年级

王林

数学

八年级

熊佳俐

11:00-12:00 硬笔书法

王林 李蒙

14:00-16:00 数学

六年级

熊佳俐

英语

七年级

欧阳晖环

语文

八年级

王林

语文

六年级

王林

数学

七年级

熊佳俐

英语

八年级

欧阳晖环

16:00-17:00 趣味数学

熊佳俐

19：00-21:00 英文电影

欧阳晖环

第二周（3.30-4.1）熊佳俐 彭琴凤 王彬 严迎迎

周五 周六 周日

8:00-9:00 英语口语

彭琴凤

英语口语

彭琴凤



9:00-11:00 语文

六年级

严迎迎

数学

七年级

王彬

英语

八年级

彭琴凤

英语

六年级

彭琴凤

语文

七年级

严迎迎

数学

八年级

王彬

11:00-12:00 体育游戏

王彬 熊佳俐

硬笔书法

严迎迎 彭琴凤

14:00-16:00 数学

六年级

熊佳俐

英语

七年级

彭琴凤

语文

八年级

严迎迎

读书会

严迎迎

（3:30 结束）

16:00-17:00 国学讲堂

严迎迎

19：00-21:00 自行安排 英文电影

彭琴凤

第三周（4.13-4.15） 严迎迎 金茜曼 戴志诚 易丹霞

周五 周六 周日

8:00-9:00 英语口语

金茜曼

英语口语

金茜曼

9:00-11:00 语文

六年级

严迎迎

数学

七年级

戴志诚

英语

八年级

金茜曼

英语

六年级

金茜曼

语文

七年级

严迎迎

数学

八年级

戴志诚

11:00-12:00 体育游戏

戴志诚 易丹霞

硬笔书法

严迎迎 金茜曼

14:00-16:00 数学

六年级

易丹霞

英语

七年级

金茜曼

语文

八年级

严迎迎

读书会

严迎迎

（3:30 结束）

16:00-17:00 趣味数学

戴志诚

19：00-21:00 自行安排 英文电影

金茜曼

第四周（4.20-4.22）金茜曼 熊丽 熊可竟 周珊

周五 周六 周日

8:00-9:00 英语口语

熊丽

英语口语

金茜曼

9:00-11:00 语文

六年级

数学

七年级

英语

八年级

英语

六年级

语文

七年级

数学

八年级



周珊 熊可竟 熊丽 金茜曼 周珊 熊可竟

11:00-12:00 体育游戏

熊可竟

硬笔书法

周珊 金茜曼

14:00-16:00 数学

六年级

熊可竟

英语

七年级

熊丽

语文

八年级

周珊

读书会

周珊

（3:30 结束）

16:00-17:00 国学讲堂

周珊

19：00-21:00 自行安排 英文电影

熊丽

第五周（5.4-5.6）王林 孙甜 易丹霞 戴志诚

周五 周六 周日

8:00-9:00 英语口语

孙甜

英语口语

孙甜

9:00-11:00 语文

六年级

王林

数学

七年级

易丹霞

英语

八年级

孙甜

英语

六年级

孙甜

语文

七年级

王林

数学

八年级

易丹霞

11:00-12:00 体育游戏

戴志诚 易丹霞

硬笔书法

王林 戴志诚

14:00-16:00 数学

六年级

戴志诚

英语

七年级

孙甜

语文

八年级

王林

读书会

王林

（3:30 结束）

16:00-17:00 趣味数学

易丹霞

19：00-21:00 自行安排 英文电影

孙甜

第六周（5.18-5.20）李蒙 徐佳佳 王彬 揭紫薇

周五 周六 周日

8:00-9:00 英语口语

徐佳佳

英语口语

徐佳佳

9:00-11:00 语文

六年级

数学

七年级

英语

八年级

英语

六年级

语文

七年级

数学

八年级



李蒙 王彬 徐佳佳 徐佳佳 李蒙 王彬

11:00-12:00 体育游戏

王彬

硬笔书法

李蒙 揭紫薇

14:00-16:00 数学

六年级

王彬

英语

七年级

徐佳佳

语文

八年级

李蒙

读书会

徐佳佳

（3:30 结束）

16:00-17:00 国学讲堂

李蒙

19：00-21:00 自行安排 英文电影

徐佳佳

第七周（5.25-5.27）熊可竟 曾文琳 尧丽思 刘兴栈

周五 周六 周日

8:00-9:00 英语口语

曾文琳

英语口语

刘兴栈

9:00-11:00 语文

六年级

尧丽思

数学

七年级

熊可竟

英语

八年级

曾文琳

英语

六年级

刘兴栈

语文

七年级

尧丽思

数学

八年级

熊可竟

11:00-12:00 体育游戏

熊可竟

硬笔书法

尧丽思 刘兴栈

14:00-16:00 数学

六年级

熊可竟

英语

七年级

曾文琳

语文

八年级

尧丽思

读书会

曾文琳

（3:30 结束）

16:00-17:00 趣味数学

熊可竟

19：00-21:00 自行安排 英文电影

曾文琳

第八周（6.1-6.3）刘兴栈 周曼 周珊 揭紫薇

周五 周六 周日

8:00-9:00 英语口语

刘兴栈

英语口语

刘兴栈

9:00-11:00 语文

六年级

数学

七年级

英语

八年级

英语

六年级

语文

七年级

数学

八年级



周珊 周曼 刘兴栈 刘兴栈 周珊 周曼

11:00-12:00 体育游戏

周曼

硬笔书法

周珊 揭紫薇

14:00-16:00 数学

六年级

周曼

英语

七年级

刘兴栈

语文

八年级

周珊

读书会

刘兴栈

（3:30 结束）

16:00-17:00 趣味数学

周曼

19：00-21:00 自行安排 英文电影

刘兴栈

第九周（6.8-6.10）欧阳晖环 江乐 周曼 尧丽思

周五 周六 周日

8:00-9:00 英语口语

江乐

英语口语

欧阳晖环

9:00-11:00 语文

六年级

尧丽思

数学

七年级

周曼

英语

八年级

江乐

英语

六年级

欧阳晖

环

语文

七年级

尧丽思

数学

八年级

周曼

11:00-12:00 体育游戏

周曼

硬笔书法

尧丽思 周曼

14:00-16:00 数学

六年级

周曼

英语

七年级

江乐

语文

八年级

尧丽思

读书会

欧阳晖环

（3:30 结束）

16:00-17:00 国学讲堂

尧丽思

19：00-21:30 自行安排 英文电影

江乐

第十周（6.17）全员到场

成果汇报


